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1. Servicio Social/Modalidad/Estrali Centro Comunidad de cuidac 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Tierra de sol

12 lLocalidad: USAQUEN 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: cuerpo y mente 22 | 9 [2022( al| 22 9 2022

2.2. Nombre del encuentro: Sonidos de animales -sensorial

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: YESID RIVERA MOSQUERA

3. DESARROLLO
. L - 34, OBJETIVO GENERAL
Promover Ios fundamentos de PPDEV deI envejecimiento activo y saludable
con el fin de retroalimentar la creacién de cultura de envejecimiento activo, en la persona mayor ccc Tierra de sol y el disfrute de la etapa
de la vejez. |ntervenC|ones con enfoque gerogogico a personas mayores
i : L . 3.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Estlmular senonalmente a las personas mayores del CCC Tierra de sol con sonidos de la naturaleza para Estimular sus sentidos de
esta manera proporcionar bienestar.

2.Estimular los sentidos de los participantes personas mayores con discpacidad multiple mediante sonido emitidos por animales e
identificarlos.

L ; i i 3.3. METODOLOGIA

Realizar intervencién sensorial con la persona con multiples discapacidades, con apoyo de auxiliares de enfermeria se reuniran en
la sala de television para realizar la intervencién, organizados los participantes se saludan a todos, pasando uno haciendo contacto
fisico, y se hace informa como se desarrollara la intervencion.

3.341
MOMENTO

Inicia la intervencion con musica de sonidos de la naturaleza y luego con sonidos emitidos por animales sin discriminar y en
secuencia , se pide a los participantes que imiten lo que escucharon algunos entre risas imitan ,la gran mayoria con gestosy
parpadeaos indican que estén escuchado y participando, se retoma los sonidos se elige un animal y se repite varias veces su
sonidos y se pide que lo identifiquen ,una ves identificado se pide que los imiten, en ese momento un buen nimero de las personas
semindependiente se integran y participan imitando , animales expuestos son: las vaca, perro ,gatos ,burro, lobo,caballo,tigre y

leén , entre risas y gritos trascurre la actividad ,cabe anotar que muchos de las participantes no tiene comunicacién verbal y con
discanacidad auditiva

3.3.2
MOMENTO

Z |La intervencion finaliza haciendo permitiéndoles que imiten el animal que quieran y se deja de fondo la grabacion, en el cierre
2 "Eu nuevamente se hace contacto fisico con participantes tomandolos de las manos o dandoles brazo.
O

=

e e 3.4.RECURSOS

PARTICIPANTES: MATERIALES :
72 personas mayores 1 consola de sonido
2 auxilares de enferemeria 1.telefono celular
1.Profesional de gerontologia .Sillas de ruedas

g - 4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
el 22 de septlembre de 11 00 ama 11 50 am se ejecuto el objetivo propuesto para la actividad de estimulacién sensorial tuvo un impacto
positivo, los participantes escucharon, imitaron, interactuaron dese sus diferentes posibilidades y capacidades. Asi se dio cumplimento de

la actividad al 100 % se convocaron a 63 personas mayores en silla de ruedas y participaron 9 semi funcionales, de esta manera se dios
cumplimiento a los indicadores de metas mensuales.

Fecha de evaluacién del encuentro: 22 DE SEPTIEMBRE 2022
Nombre del profesional que evaltia: YESID RIVERA MOSQUERA- GERONTOLOGO
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